
Waschtag in Arbste
wir kreieren eigene Reinigungsmittel

Leitung: Vera Henze & Annette Bullig

Können wir etwas tun, um diese Welt ein bisschen besser zu machen? Ja! 
Unsinnige Verpackungen einsparen, überflüssige Zusatzstoffe vermeiden und stattdessen die täglichen 
Hilfsmittel selber herstellen. Das kann jede/r. Einfach, preiswert, effektiv und nachhaltig. 

Wir stellen her: flüssiges Waschmittel, Toilettenreinigungstaps und Fensterreinigungsspray. Alles auf 
ökologischer Basis ohne Zusatzstoffe, abgefüllt in Glasflaschen oder ausgediente Plastikflaschen, die 
dann weiterhin ewig benutzt werden können.

Zum letzten Mal in diesem Jahr:

Samstag 16. 11. 2024, 14.30 – 18.30 
Kosten: 26 € plus Spende Kaffee/Tee/Keks  

Anmeldung: Land & Kunst e.V. 04253-92011 alohavera@gmx.de

Weitere Informationen: Vera Henze, 04253 92011
Land & Kunst e.V., Hof Arbste 7 – 27330 Asendorf, www. Landundkunst.de

mailto:alohavera@gmx.de


Waschtage – noch ein paar Hinweise …
Was machen wir – was brauchen wir – was bringen wir mit?
Wir stellen her: flüssiges Waschmittel, Toilettenreinigungstaps und Fensterreinigungsspray. Alles auf 
ökologischer Basis ohne Zusatzstoffe, abgefüllt in Glasflaschen oder ausgediente Plastikflaschen, die 
dann weiterhin ewig benutzt werden können.

Mit einer angenehmen Duftnote aus ätherischen Ölen, wenn gewünscht, und hübsch beschriftet. Die 
selbst hergestellten Mittel sind oftmals effektiver, umweltschonend und kosten nur einen Bruchteil  
der Industrieprodukte. 

Die  Rezepte  gibt  es  zum Mitnehmen und  bei  Kaffee/Tee  und  Keks  auch  Zeit  für  Austausch  und 
Anregungen was Frau und Mann ganz einfach anders machen kann. Mitzubringen sind: Schneebesen, 1 
leere Putzflasche, 1 leere Sprühflasche – für je mindestens 600ml Inhalt, 1 Handtuch und Hausschuhe. 
--- Bei Fragen bitte Fragen: Vera Henze, 04253 92011

Unsere Empfehlung: Demnächst …
Von und mit Peter Henze: Solo für den Planeten

Termine in Asendorf, Bruchhausen-Vilsen und im LK Diepholz
s. Tagespresse und www.landundkunst.de

http://www.landundkunst.de/

